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最強のメンタル･ソリューション

®｢安心学 ｣
特許庁認定登録 第６１０６２２３号

®｢安心学 ｖｅｒ.3.0｣ マスター講座

総合監修：心理カウンセラー前田大輔

®｢安心学 ｣の大きな特徴は､｢心の扱い方｣において目的(哲学)と技術

(科学)を垂直統合し､心理カウンセリングで初めて提案された｢持続可

能な開発(実現)目標｣に沿って､あらゆる｢心理的な問題や悩み｣をシン

プルに解決できることです。

具体的には‥‥人の気持ちを理解し､自分の気持ちを上手に伝えるコ

ミュニケーションから｢性格の見抜き方｣｢やる気が出るほめ方･叱方｣

｢あがり症･不眠･摂食障害･過呼吸･パニック･依存症･うつ状態の治し

方｣｢傷つきにくい健康な心の作り方｣まで心理について知るべき全て

がここにあると言っても過言ではありません。

初めて心理を学ぶ予備知識がない方にもわかりやすい内容です。

®現在､最新の｢安心学 ｣を前田先生から直接学べる唯一の講座です。
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®心理ソリューション｢安心学 ver.3.0」の特徴

・独自の発想･スキルに特化して更にシンプルに進化しました
・基本はZOOMによる遠隔授業です（対面オプションも有り）
・専門用語を使わずに日常的なやさしい言葉で学べます
・全課程修了者は研究会メンバーに登録し無期限サポートを提供

®｢安心学 ver.3.0」マスター講座カリキュラム概要

Ⅰ 基礎課程 … 心の本質 (75分×２回 同日受講も可能)

一般非会員 22万円 新JMCA正会員 20万円

① 心の特徴 … 感情、無意識、自律神経

② ｢健康な心｣と｢不健康な心｣

③ ｢自己虐待｣を理解する

Ⅱ 上級課程 … 理論と技術 (75分×２回 同日受講も可能)

一般非会員 22万円 新JMCA正会員 20万円

®④ ｢安心学 ｣ 性格 … 個別の安心、自己愛

⑤ 動機の本質

⑥ ＮＬＰコミュニケーション技能

Ⅲ 専門課程 … 施術スキル (75分×２回 同日受講も可能)+催眠実習

一般非会員 33万円 新JMCA正会員 30万円

⑦ ｢心の問題･悩み｣解決の仕組み

⑧ インフォームドコンセント

⑨ 真の傾聴カウンセリング

⑩ 解放催眠の誘導スキル [実技実習]

®◇◇ ｢安心学 ｖｅｒ.3.0｣マスター講座 受講申込 ◇◇
https://pro.form-mailer.jp/fms/c3c140da307373 又はQRから


